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RRééforme des rythmes scolaires forme des rythmes scolaires 



Contexte de la rContexte de la rééforme forme 

� Depuis la mise en place de la semaine de quatre jours en 2008, les 
écoliers français ont le nombre de jours d’école le plus faible des 34 
pays de l’OCDE : 144 jours contre 187 jours en moyenne.

� Ils subissent des journées plus longues et plus chargées que la 
plupart des autres élèves dans le monde.

� Selon les scientifiques spécialistes des rythmes de l’enfant, cette 
extrême concentration du temps est inadaptée et préjudiciable aux 
apprentissages. Elle est source de fatigue et de difficultés scolaires.

� La modification de l’organisation de la semaine, en 2008, a aggravé
la situation des écoles maternelles et élémentaires.



Les rythmes scolaires en Europe Les rythmes scolaires en Europe 



Les rythmes scolaires en EuropeLes rythmes scolaires en Europe



Le dLe déécretcret

�� ÉÉtalement des talement des 24 heures24 heures de classe sur de classe sur 9 9 
demidemi--journjournééeses, incluant le , incluant le mercredi matin mercredi matin 
(ou le samedi matin par d(ou le samedi matin par déérogation)rogation)..

�� Une Une journjournééee de classe de de classe de 5 h 30 maximum 5 h 30 maximum et et 
une une demidemi--journjournééee de de 3 h 30 maximum3 h 30 maximum..

�� Une Une pause mpause mééridienneridienne de de 1 h 30 au 1 h 30 au 
minimumminimum





La rLa rééforme des rythmes scolaires forme des rythmes scolaires àà
Saint Martin dSaint Martin d’’Uriage Uriage 

�� àà la rentrla rentréée 2014e 2014--2015 (CM du 8/02/2013)2015 (CM du 8/02/2013)

�� AprAprèès une large concertation s une large concertation 

�� Elaboration Elaboration dd’’un PEDT un PEDT 



Le Projet Educatif Territorial Le Projet Educatif Territorial 

�� Un projet partenarial (Un projet partenarial (ééducation nationale, ducation nationale, 
commune, sports, jeunesse, vie commune, sports, jeunesse, vie 
associative et associative et ééducation populaire, ducation populaire, 
famillefamille……))

�� Objectif: garantir une continuitObjectif: garantir une continuitéé ééducative ducative 
entre les projets des entre les projets des éécoles et les activitcoles et les activitéés s 
proposproposéées en dehors du temps scolairees en dehors du temps scolaire



Le Projet Educatif TerritorialLe Projet Educatif Territorial

�� Il favorise une synergie entre les acteursIl favorise une synergie entre les acteurs
�� Il permet de structurer , diffuser et mieux Il permet de structurer , diffuser et mieux 
articuler le temps scolaire organisarticuler le temps scolaire organiséé par par 
ll’é’éducation nationale et le temps pducation nationale et le temps péériri--
ééducatif ducatif 



Le Projet Educatif TerritorialLe Projet Educatif Territorial

�� Il est complIl est compléémentaire et mentaire et éétroitement litroitement liéé au au 
Contrat Enfance Jeunesse et au projet Contrat Enfance Jeunesse et au projet 
ééducatif Jeunesse de la commune dont ducatif Jeunesse de la commune dont 
ll’’objectif est de objectif est de «« rréépondre au besoin des pondre au besoin des 
familles, de permettre familles, de permettre àà tous les enfants tous les enfants 
et jeunes de la commune det jeunes de la commune d’’avoir accavoir accèès s 
aux loisirs, aux loisirs, àà la culture et la culture et àà ll’é’éducation ducation 
tout en prtout en prééparant les citoyens de parant les citoyens de 
demaindemain »» ((extrait convention extrait convention objtfsobjtfs ACLACL))



Le Projet Educatif TerritorialLe Projet Educatif Territorial
•• l'l'éétat des lieux (activittat des lieux (activitéés ps péériscolaires et extrascolaires riscolaires et extrascolaires 
existantes, besoins non satisfaits, atouts et contraintes),existantes, besoins non satisfaits, atouts et contraintes),
•• le public cible (nombre d'enfants, classes d'âge) et les le public cible (nombre d'enfants, classes d'âge) et les 
modalitmodalitéés de leur participation,s de leur participation,
•• les objectifs les objectifs ééducatifs et les effets attendus,ducatifs et les effets attendus,
•• les activitles activitéés proposs proposéées (en cohes (en cohéérence et en rence et en 
complcompléémentaritmentaritéé entre elles et avec les projets d'entre elles et avec les projets d'éécole),cole),
•• les tarifs des prestations les tarifs des prestations ééventuellement facturventuellement facturéées es ,,
•• l'articulation avec les l'articulation avec les ééventuels dispositifs existants,ventuels dispositifs existants,
•• les acteurs engagles acteurs engagéés (services et associations),s (services et associations),
•• le cas le cas ééchchééant, l'articulation avec les activitant, l'articulation avec les activitéés extrascolaires s extrascolaires 
(petites et grandes vacances(petites et grandes vacances););
•• lala structure de pilotage (composition, organisation),structure de pilotage (composition, organisation),
•• les modalitles modalitéés d'information des familles,s d'information des familles,
•• un bilan annuel des effectifs d'enfants concernun bilan annuel des effectifs d'enfants concernéés et des s et des 
actions menactions menéées,es,
•• les modalitles modalitéés d's d'éévaluation (pvaluation (péériodicitriodicitéé et critet critèères).res).



Prochaines Etapes  Prochaines Etapes  
�� 18 avril: soir18 avril: soirééee--ddéébat avec Mme Leconte bat avec Mme Leconte 

chronobiologistechronobiologiste
�� Sondage des parents dSondage des parents d’é’éllèèves: mercredi ou ves: mercredi ou 

samedi?samedi?
�� ElaborationElaboration du PEDT du PEDT avec scenarii entreavec scenarii entre avril et avril et 

octobre 2013 (octobre 2013 (etet un organisme extun organisme extéérieur) rieur) 
�� ConsultationConsultation parents dparents d’é’éllèèvesves
�� Adoption en conseil municipal dAdoption en conseil municipal déécembre 2013: cembre 2013: 

PEDT et projet PEDT et projet dd’’organisation pour 2014/2015organisation pour 2014/2015



�� Vos remarques, vos suggestionsVos remarques, vos suggestions


